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Θέμα: Άμεση εναρμόνιση των παγίων μερών ΑΣΕΠ και της πλατφόρμας 

αιτήσεων Λοιπού Επικουρικού Προσωπικού με τους Ν. 5229/2025 και  

Ν. 5270/2026  –  Ισόβια τριτεκνική ιδιότητα γονέα 

 

Αξιότιμοι κυρίες / κύριοι, 

Το Πανελλαδικό Σωματείο Επικουρικών Υγείας επιθυμεί να θέσει υπόψη σας ένα σοβαρό ζήτημα 

που αφορά στην ορθή εφαρμογή της ισχύουσας νομοθεσίας σχετικά με την τριτεκνική ιδιότητα 

και τη μοριοδότηση των τρίτεκνων γονέων στις διαδικασίες πρόσληψης του Λοιπού 

Επικουρικού Προσωπικού, που αφορά σε μεγάλο αριθμό μελών μας και υποψηφίων 

επικουρικών. 

1. Τι προβλέπει η ισχύουσα νομοθεσία 

α)  Ν. 5229/2025 – Καθιέρωση ισόβιας τριτεκνικής ιδιότητας γονέα 

Με το άρθρο 20 του Ν. 5229/2025 προστέθηκε το άρθρο 1Α στον Ν. 3454/2006, με το οποίο 

θεσπίστηκε η δίκαιη και ορθή ρύθμιση της ισόβιας διατήρησης της τριτεκνικής ιδιότητας για τους 

γονείς και συγκεκριμένα: 

 ο γονέας τριών τέκνων διατηρεί ισοβίως την τριτεκνική ιδιότητα, 

 απολαμβάνει ισοβίως τα δικαιώματα που απορρέουν από αυτήν, 

 ανεξαρτήτως ηλικίας των τέκνων. 

Η διάταξη αυτή κατήργησε οριστικά την παλαιά πρακτική απώλειας της ιδιότητας όταν τα τέκνα 

ενηλικιώνονταν. 

β)  Ν. 5270/2026 – Ενσωμάτωση της ισόβιας τριτεκνίας στις διαδικασίες ΑΣΕΠ 

Με το άρθρο 14 του Ν. 5270/2026 τροποποιήθηκε το άρθρο 64 του Ν. 4590/2019 και πλέον 

ορίζεται ρητά ότι: 
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 Ως τρίτεκνος γονέας νοείται κάθε γονέας τριών (3) τέκνων, είτε αυτά είναι ανήλικα 

είτε ενήλικα. 

 Η τριτεκνική ιδιότητα αποκτάται αυτοδικαίως με την ύπαρξη τριών τέκνων και 

διατηρείται ισόβια. 

 Ο τρίτεκνος γονέας απολαμβάνει ισοβίως τα δικαιώματα που απορρέουν από αυτήν 

στις διαδικασίες ΑΣΕΠ. 

 

2. Πού εντοπίζεται το πρόβλημα 

Η νέα ΚΥΑ του Λοιπού Επικουρικού: 

 επικαλείται τα πάγια μέρη της απόφασης 94/2022 του ΑΣΕΠ, 

 όπου η τριτεκνία συνδέεται με την ύπαρξη ανήλικων ή προστατευόμενων τέκνων, 

 κάτι που δεν ισχύει πλέον μετά τους Ν. 5229/2025 και Ν. 5270/2026. 

Αυτό έχει ως αποτέλεσμα: 

α)  Ασυμβατότητα με την ισχύουσα νομοθεσία 

Παρά τη ρητή και ξεκάθαρη πρόβλεψη του νόμου ότι οι γονείς αυτοί απολαμβάνουν ισοβίως τα 

δικαιώματα που απορρέουν από την ιδιότητά τους, η νέα ΚΥΑ αναφέρεται σε απόφαση του ΑΣΕΠ 

που δεν την ενσωματώνει. 

Η ισόβια τριτεκνική ιδιότητα του γονέα δεν μπορεί πλέον να εξαρτάται από την προστατευόμενη 

ιδιότητα των τέκνων, η οποία αφορά πλέον αποκλειστικά το τριτεκνικό δικαίωμα του τέκνου και 

όχι του γονέα. 

 

β)  Σύγχυση των υποψηφίων 

Οι τρίτεκνοι γονείς με ενήλικα τέκνα διστάζουν να δηλώσουν την τριτεκνική τους ιδιότητα, 

φοβούμενοι ότι θα θεωρηθεί «ψευδής δήλωση» και ότι ενδέχεται να αποκλειστούν από τους 

πίνακες. 

Η παραπομπή της νέας ΚΥΑ για το λοιπό επικουρικό στην απόφαση 94/2022 - πάγια μέρη ΑΣΕΠ, 

ερμηνεύεται ως οδηγία «μη δήλωσης τριτεκνίας σε περίπτωση ενηλίκων τέκνων» από τους 

υποψηφίους και επίσης δημιουργεί εύλογη ανησυχία ότι η μοριοδότηση τριτεκνίας δεν θα 

αποδοθεί ακόμα κι αν δηλωθεί. 



 

 

 

ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΩΝ ΥΓΕΙΑΣ     ▪     www.pasepy.gr     ▪     pasepy24@gmail.com 

ΣΕΛ.

3 

Αιτούμαστε 

1. Από το ΑΣΕΠ 

Την άμεση εναρμόνιση των παγίων μερών (απόφαση 94/2022 και μεταγενέστερες) με τους Ν. 

5229/2025 και Ν. 5270/2026, ώστε η ισόβια τριτεκνική ιδιότητα του γονέα να αποδίδει τα 

προβλεπόμενα ανά περίπτωση / εφαρμογή ευεργετήματα. 

2. Από το Υπουργείο Υγείας  

 Την άμεση ενημέρωση της πλατφόρμας του Λοιπού Επικουρικού ώστε να αποδίδει τα 

50 μόρια τριτεκνίας σε κάθε γονέα με τρία τέκνα (αν δεν έχει γίνει ήδη), ανεξαρτήτως 

ηλικίας / προστατευόμενης ιδιότητας των τέκνων. 

 

 Την έκδοση επίσημης ανακοίνωσης στην πλατφόρμα του λοιπού επικουρικού που να 

διευκρινίζει ότι: 

 

 κάθε γονέας με τρία (3) τέκνα, 

 είτε ανήλικα είτε ενήλικα, 

 ανεξαρτήτως σπουδών, στρατιωτικής θητείας, οικογενειακής κατάστασης ή 

προστατευόμενης ιδιότητας, 

δικαιούται τα 50 μόρια τριτεκνίας και μπορεί να δηλώσει την τριτεκνική ιδιότητα, 

σύμφωνα με τους Ν. 5229/2025 και Ν. 5270/2026. 

Η ανακοίνωση αυτή είναι απαραίτητη για να αρθεί η σύγχυση και να μην φοβούνται οι 

υποψήφιοι ότι θα αποκλειστούν λόγω «ψευδούς δήλωσης», μην δηλώνοντας τελικά κάτι το 

οποίο δια νόμου δικαιούνται, χάνοντας πολύτιμα μόρια. 

Η σαφής λύση του παραπάνω ζητήματος θα έχει ως επιθυμητό από όλους αποτέλεσμα, πλην των 

παραπάνω, και την αποφυγή πολλών ενστάσεων, κάτι που θα καθυστερήσει την όλη διαδικασία 

πρόσληψης επικουρικού προσωπικού και θα επιβαρύνει τους φορείς ελέγχου.  

Τονίζουμε ότι αν η μοριοδότηση για ισόβια τριτεκνία δεν ισχύσει (παραδόξως) στο λοιπό 

επικουρικό, η θεσμοθετημένη από την Πολιτεία «ισόβια ιδιότητα» ακυρώνεται πλήρως στην πράξη. 

Από τη στιγμή που τίθενται ηλικιακοί περιορισμοί στα παιδιά, ένας τρίτεκνος γονέας με ενήλικα 

τέκνα δεν έχει απολύτως κανένα όφελος - διαφορά στη μοριοδότηση σε σχέση με άλλους 

υποψήφιους (π.χ. γονέα με δύο ενήλικα τέκνα). Η ισόβια αναγνώριση θα καταλήγει έτσι να αποτελεί 

γράμμα κενό περιεχομένου στις διαδικασίες προσλήψεων του Υπουργείου Υγείας, αδικώντας 

κατάφωρα εργαζόμενους και υποψηφίους που σήκωσαν το δημογραφικό βάρος της χώρας, 

στερώντας τους τα δικαιώματά τους. 
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Η Αντιπρόεδρος 

 

 

Βατμανίδου Γεωργία 

 

Ο Γενικός Γραμματέας 

 

 

Μάμαλης Κωνσταντίνος 

 
Ο Πρόεδρος 

 
Μανωλάκος Σπύρος 

 

 


